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Was wäre, wenn unsere Kinder sich weniger ärgern, sondern 

respektvoll miteinander umgehen würden? 

Wenn sie auf ihre Gefühle hören und voller Selbstvertrauen durchs 

Leben gehen würden? 

Frau Pauli informiert an diesem Abend über ihr Resilienz- und 

Selbstbehauptungstraining für Vorschulkinder und wie Sie als Eltern 

die Inhalte des Kurses auch zu Hause umsetzen können! 
 

 

Wann?  Montag, den 5.5.2025 

 

Wo?   Im „Blauen Saal“ im Gemeindezentrum St. Pius 

 

Um?   Beginn ist um 19:00 Uhr, Ende gegen 20:30 Uhr 

 

Dieses Angebot richtet sich an alle Familien der Vorschulkinder aus dem               

Familienzentrum Arnsberg-Mitte (Kindergarten Liebfrauen und Kindergarten St. Pius) 

und dem Familienzentrum Schreppenberg! 

Um Anmeldung in der eigenen Kita bitten wir bis Donnerstag, den 3. April 2025! 

 Elterninformationsabend zum Kurs 

 
mit Julia Pauli 

 


